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„Lebenszeit gestalten“ 
 
 

 
Immer wieder im „Lebens – Verlauf“ gibt es Phasen, in denen es sich 
lohnt innezuhalten und zu reflektieren. Anforderungen in Beruf, 
Ehrenamt und privatem Umfeld, neue Herausforderungen, 
Belastbarkeit, eigene Grenzen wollen in ein Gleichgewicht gebracht 
werden.  
 

Was will ich leben? 
 
Diese Frage steht hierbei ganz wesentlich im Raum. Nehmen Sie sich 
ein ganzes Wochenende lang Zeit für die eigene Zukunft. 
 
 
Termin: 11.-13. Mai 2012 
Zeitrahmen: Freitag 19 Uhr bis Sonntag etwa 14 Uhr  
Gruppenstärke: 4-6 Teilnehmer 
Kosten: 180,- € 
Ort: Tessinstr. 1, Tübingen-Kilchberg  
 
 
Anmeldung und weitere Informationen per Mail an  
info@beruflicheberatung.de.  
 

Bitte kontaktieren Sie mich ebenso, wenn Sie Fragen haben, dieses 
Thema lieber alleine angehen möchten oder der Termin nicht passen 
sollte.  
 

  

 

Justine Rehbronn 
 

Tessinstr. 1 
72072 Tübingen 

 

Telefon : 07071 / 96 90 97 
info@beruflicheberatung.de 

www.beruflicheberatung.de 
 


